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La nuova associazione fissa ASA-esomeprazolo. Una trovata commerciale che 
rischia di aumentare consumi non necessari e interferenze potenzialmente gravi.  

 

Il corso di formazione sugli IPP del 2011 e le Pillole di 
buona pratica clinica 74-75 e di educazione sanitaria 
59-60 hanno segnalato tanti effetti avversi comuni e a 
volte gravi degli IPP, sottovalutati fino a pochi anni fa. 
Molti MMG sono oggi più cauti nel prescrivere IPP, e 
sentono il dovere etico di informare i pazienti di un 
diverso equilibrio tra rischi e benefici. Varie strategie di 
marketing puntano invece a incrementarne il consumo. 

Tra queste ha fatto la sua comparsa anche l’associazione fissa di un IPP con 
aspirina a bassa dose, che induce a un maggior uso di IPP, anche in casi discutibili, 
e potrebbe esporre ad altri gravi rischi (Charlot M et al. BMJ 2011). Alcuni articoli 
inviati dall’ASL per replicare alla campagna mediatica promozionale di alcune 
testate non sono stati pubblicati, ma se ne può qui visionare uno. 

 


