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Chi interrompe gli IPP affronta spesso un prolungato
rimbalzo acido (per lipertrofia delle cellule
e produttrici di gastrina), causa di frequenti insuccessi.

Ecco una possibile strategia per superare la transizione.

I MMG Alberto Cefalo (con anche una specialitd in

Gastroenterologia) segnala un RCT comparativo (Pouchain
D et al. BMC Gastroenterology 2012, 12:18) in cui 1
cucchiaio di alginato 4 volte al di ha avuto efficacia
comparabile con 20 mg di omeprazolo nel solievo da
sinfomi di MRGE di medio grado. Se un paziente e
“dipendente” da IPP, questa alternativa pud evitare

ricadute nel periodo di “svezzamento".

NIFIC - Breaking News n. 1.3



